Зміст навчальної дисципліни
Модуль 1. Клінічна фармакологія
Тема 1 Предмет, задачі клінічної фармакології. Клінічна фармакодинаміка,
фармакокінетика лікарських засобів
Предмет, задачі, цілі вивчення клінічної фармакології. Основні поняття дисципліни.
Алгоритм вибору ЛЗ конкретному хворому.
Тема 2 Клініко-фармакологічна характеристика антигіпертензивних та гіпертензивних ЛЗ.
Курація хворих
Принципи лікування гіпертонічної хвороби та симптоматичних гіпертензій. Класифікація
антигіпертензивних ЛЗ. Обгрунтування вибору препарату в залежності від стадії та
ступеню артеріальної гіпертензії та типу гемодинаміки. Характеристика препаратів
першої та другої лінії. Дозовий режим. Порівняльна характеристика ЛЗ, щодо
ефективності, сумісність препаратів при різних варіантах перебігу і наявності супутньої
патології. Вибір препарату та дозовий режим в залежності від віку, наявності вагітності.
Оцінка ефективності та безпеки застосування. Принципи лікування гіпертензивних кризів.
Етіопатогенетичні принципи лікування артеріальної гіпотензії. Класифікація
гіпертензивних ЛЗ. Порівняльна характеристика ЛЗ, вибір препаратів та дозовий режим.
Оцінка ефективності та безпеки застосування.
Тема 3 Клініко-фармакологічна характеристика антиангінальних, антиішемічних та
гіполіпідемічних лікарських засобів.
Етіопатогенетичні принципи лікування ішемічної хвороби серця. Класифікація
антиангінальних ЛЗ. Особливості вибору та поєднаного застосування препаратів
(органічних нітратів, бета-адреноблокаторів, блокаторів кальцієвих каналів,
сиднонімінів). Дозовий режим. Показання та протипоказання до призначення. Фактори,
що знижують резистентність до препаратів цієї групи. Методи оцінки ефективності та
безпеки застосування . Етіопатогенетичні принципи лікування атеросклерозу.
Класифікація гіполіпідемічних ЛЗ. Обгрунтування вибору препарату в залежності від
класу дисліпідемії. Дозовий режим, взаємодія з іншими групами препаратів. Оцінка
ефективності та безпечності застосування. Побічна дія препаратів.
Тема 4 Клінічна фармакологія ЛЗ, що впливають на здатність крові до згортання
(тромболітики, антикоагулянти, антитромбоцитарні ЛЗ, коагулянти).
Етіопатогенетичні механізми підвищеної та зниженої здібності крові до згортання.
Класифікації ЛЗ, які застосовуються для лікування станів підвищеного та зниженого
тромбоутворення. Особливості застосування тромболітиків, антикоагулянтів,
антиагрегантів, прокоагулянтів. Методи оцінки ефективності та безпеки їх застосування.
Тема СРС. Клініко-фармакологічна характеристика серцевих глікозидів та неглікозидних
позитивних інотропних лікарських засобів, антиаритмічних лікарських засобів. Етіологія
та патогенез гострої та хронічної серцевої недостатності. Сучасні принципи лікування
гострої та хронічної серцевої недостатності. Фармакокінетика та фармакодинаміка
основних представників серцевих глікозидів. Роль і місце серцевих глікозидів в
комплексній терапії серцевої недостатності. Дозовий режим. Значення ЕКГ і ЕхоКС,
клінічного контролю при терапії серцевими глікозидами. Особливості диференційованого
застосування серцевих глікозидів та інших ЛЗ при хронічній серцевій недостатності в
залежності від типу дисфункції міокарду. Інтоксикація серцевими глікозидами.
Неглікозидні та синтетичні кардіотонічні ЛЗ. Електрофізіологічні механізми
різноманітних порушень ритму серця та провідності. Класифікація антиаритмічних ЛЗ.
Порівняльна характеристика окремих фармакологічних груп. Особливості вибору
препаратів для лікування різних видів аритмії та їх превентивної терапії.
Тема 5 Клініко-фармакологічна характеристика антибактеріальних ЛЗ
Клініко-фармакологічна характеристика антибактеріальних ЛЗ.Принципи сучасної
антибактеріальної терапії. Класифікація антибіотиків та інших протимікробних ЛЗ. Роль
антибіотиків та інших хіміотерапевтичних препаратів при інфекційних та
гнійно-запальних захворюваннях. Вибір антибактеріальних засобів у відповідності з
чутливістю мікроорганізмів і локалізацією процесу, важкістю захворювання.Побічні
ефекти і протипоказання до антибактеріальної терапії. Вибір протимікробного ЛЗ в
залежності від фармакокінетики. Вікові особливості антибактеріальної терапії.
Антибіотикорезистентність та шляхи її подолання.
Тема 6 Клініко-фармакологічна характеристика протизапальних лікарських засобів
(нестероїдні та стероїдні)
Сучасні уявлення про патологічну фізіологію та патологічну анатомію запалення.
Класифікація протизапальних ЛЗ (стероїдних та нестероїдних). Сучасні уявлення про
механізм дії. Порівняльна характеристика протизапальної дії препаратів. Показання та
протипоказання до застосування. Дозовий режим. Схеми призначення
глюкокортикостероїдів. Сумісність препаратів у комбінованій терапії захворювань.
Побічна дія, методи контролю ефективності та безпеки застосування протизапальних ЛЗ.
Тема 7 Клініко-фармакологічна характеристика лікарських засобів, що впливають на
бронхіальну прохідність.
Клініко-фармакологічна характеристика лікарських засобів, що впливають на
бронхіальну прохідність. Сучасні уявлення про етіологію та патогенез синдрому
бронхіальної обструкції. Класифікація ЛЗ, що впливають на бронхіальну прохідність.
Фармакокінетика та фармакодинаміка. Дозовий режим. Особливості їх поєднаного
застосування. Терапевтична ефективність бета-2-агоністів, М-холіноблокаторів,
метилксантинів. Вибір бронхолітичних ЛЗ для зняття нападу бронхіальної астми і
систематичній терапії ХОЗЛ, в тому числі – з урахуванням супутньої патології.
Порівняльна характеристика їх терапевтичної цінності. Побічна дія препаратів, переваги
та недоліки різних фармакологічних груп. Методи оцінки ефективності та безпеки терапії
з урахуванням ступеня бронхіальної обструкції, в’язкості харкотиння, стану центральної
та периферичної гемодинаміки.
Тема 8 Клініко-фармакологічна характеристика лікарських засобів, що впливають на
функції шлунково-кишкового тракту, гепатобіліарної системи та підшлункової залози.
Визначення принципів фармакотерапії виразкової хвороби шлунка і дванадцятипалої
кишки, гастритів, колітів, синдрому подразненої кишки, гастроезофагеальної рефлюксної
хвороби. Значення препаратів, що впливають на секреторну функцію шлунка (інгібітори
протонної помпи, Н2-гістаміноблокатори, М-холіноблокатори; стимулюючі секреторну
фунцію). Антихелікобактерна терапія (препарати, дози, тривалість).
Гастроцитопротектори. Медикаментозна регуляція моторики шлунково-кишкового
тракту. Значення симптоматичних засобів: протиблювотних та блювотних,
послаблюючих та антидіарейних. Дозовий режим. Сучасні принципи профілактики та
лікування кишкового дисбактеріозу. Сучасні принципи лікування гострих та хронічних
холециститів, гепатитів, панкреатитів. Обгрунтування вибору та характеристика
препаратів з ферментними та антиферментними властивостями. Особливості сумісного
застосування препаратів. Фармакокінетика та фармакодинаміка холеретиків,
холекінетиків, гепатопротекторів, спазмолітиків. Показання та протипоказання до
призначення. Побічна дія. Дозовий режим. Методи контролю ефективності та безпечності
застосування ЛЗ.
Тема 9 Диференційний залік.
Диференційний залік проводиться на останньому занятті з дисципліни протягом 80
хвилин. Основними формами контролю засвоєння дисципліни пропонуються усна
відповідь на теоретичні запитання, письмове рішення та усне обґрунтування ситуаційних
задач з надання ургентної диференційованої лікарської допомоги (вибір групи ЛЗ,
рецепти на рекомендовані ЛЗ), захист учбово-дослідницької роботи студента з аналізу
фармакодинаміки ЛЗ
